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Alpen-Überquerung             
 
Liebe Alpenreiter, 

 

die Alpen zu Pferd überqueren ist ein besonderes Abenteuer! 

Fitness, Fairness und gegenseitiges Vertrauen von Pferden und Menschen machen diese 

Tour zu einem ganz besonderen Erlebnis. 

Reisen zu Pferd hat eine lange Tradition und wird immer etwas Besonderes bleiben.  

Nähe zum Partner Pferd zur Natur, wenig Gepäck und direkt am Wetter.   

 

Unser Ziel ist es mit allen, Pferden und Menschen, eine Reise zu unternehmen bei der alle 

gesund und glücklich am Ziel in Italien ankommen. 

 

Das braucht Vorbereitung, Training und die richtige Ausrüstung.  

 

Hier zusammengefasst, die Tour und was wir für die Alpen- Überquerung brauchen. 

Die letzte Seite ist gleich die Anmeldung 

 

Was erwartet euch? 

 

- 6 Tage im Sattel mit insgesamt ca. knapp 150 km und über 7.000 Höhenmetern 

- Ca. 5-6 Stunden im Sattel in anspruchsvollem Gelände  

- Tägliche Etappen von 25 bis 40 km  

- Flussdurchquerung 

- Imposante Felsformationen und einmaliges Bergpanorama 

- Unterkünfte für Menschen von einfacher Herberge mit Mehrbettzimmern bis 4 Sterne 

Hotel mit Sauna und Schwimmbad 

- Unterbringung der Pferde meist in Einzelpaddocks auf Gras unter freiem Himmel, 

teils Boxen immer mit gutem Bergwiesenheu 
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Vorbereitung 

Was müsst ihr können? 

- Vorbereitungsritt absolvieren 

- Sicher Hänger fahren 

- Eigenständiges Auf-/Absteigen im Gelände ohne Aufstiegshilfe  

- Ca. 1,5 Stunden täglich in anspruchsvollem Gelände wandern 

- Ausrüstung bis zu 10 Stunden täglich tragen – Pferd und Reiter – wählt passende 

und bewährte Ausrüstung  

-            Allein angebunden stehen 

-            Verkehrssicher – Pferd muss sich sicher auch auf Straßen 

und in Dörfern bewegen 

-            Wasserdurchritt 

-            sicher führbar in allen Situationen – Steilhänge, Treppen, 

Stufen 

Vorbereitungsritt 

- 3 Tages-Ritt mit dem selben Schwierigkeitsgrad  

- Termine einsehbar auf der Homepage 

ü Wichtig, um sicherzustellen, dass ihr die schwierigsten 

Passagen schafft und für ein gegenseitiges Kennenlernen 

ü Einschätzung der Pferd-Reiter-Kombinationen vorab ist wichtig für eine sinnvolle 

Rittführung – die schafft Sicherheit, Ruhe und Zufriedenheit in der Gruppe 

Ausrüstung Pferd 

Am Pferd 

o Sattel, passend und eingeritten (euerm Pferd zuliebe ein Wanderreit/Distanz oder 

Westernsattel, Sattel mit großer Auflagefläche für das Pferd – angepasst!)  

o Zaumzeug passend und eingeritten 

o Vorderzeug passend und eingeritten 

o Halfter unter dem Zaumzeug/schnell erreichbar am Pferd (Falls Wanderreitzaum: 

Halfter zusätzlich für nachts nötig) 

o Schnell trocknendes Pad, gern mit Neopren- Noppen- Unterseite 

o Hufkratzer am Pferd 

o 4 Eisen mit Spikes/ WiDia/ Ledersohle (!) die Ledersohle ist wirklich wichtig. 

o Hufschuhe, Duplos, Klebe-Alternativen nach Absprache  

o Gamaschen, weiche, z.B. Neopren. Keine Hartschalen Gamaschen!  

o Langer Führstrick (Bodenarbeitsstrick mit normalem Karabiner) 
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o Warnweste, Reflektoren Pferd+Reiter (Streifen, Jacke, …) 

o Satteltasche mit Medizin, Verbandsmaterial - die kleine Fahrrad-Variante (die 

Rittführer haben 2 große Verbandskästen dabei+ Homöopathie Apotheke+ 

Schulmedizin für Tier + Mensch) 

o Tagesgetränk 1-2 l h2o und Tagesessen (kann teils in Hotels mitgenommen werden) 

o Wetterkleidung für den Menschen + ev Sonnenschutz/ Insektenschutz 

o Empfehlung: Regenrock in Kombi mit guten Outdoorregenjacken (Salewa, 

Mammut, Vaude) 

o Helm/ Sturzkappe/Hut 

o Handschuhe 

Im Tross Fahrzeug in einer Tasche verpackt (handlich) 

o 1 Regendecke, 1 Winterdecke mit Halsteil wir sind über 2000 Meter, ohne 

Unterstand, es ist kalt bei Nacht 

o 1 Abschwitzdecke  

o Spezialfutter (Empfehlung: Agrobs Kraftpaket dazu iwest Magnolythe S100)  

BITTE NUR DIE MENGE MITNEHMEN DIE IHR BRAUCHT 

o Ersatz: Halfter, Strick, Gamaschen, ev Sattelgurt 

o Futter/ Wassereimer bitte beschriftet mit dem Namen eures Pferdes und eurem 

Namen (z.B. Barbara, Pepino) 

ü Bitte denk daran, dass das gesamte Gepäck von den Trossern täglich ein- und 

ausgeladen werden muss - seid also sparsam und packt handlich! 

Ausrüstung Mensch  

Im Tross-Fahrzeug in einer Tasche/Koffer verpackt – auch hier: packt sparsam! 

o Passende, eingelaufene Leichtbergstiefel für den Tag oder gute spanische 

Jagdstiefel (Valverde Botas mit Profil) 

o Schuhe für den Abend, die evtl. bei viel Regen auch als Reitschuhe für den nächsten 

Tag taugen. 

o Outdoorbekleidung – von guten Herstellern (Salewa, Meindl, …) und erprobt: 

o Langärmelige Hemden = Sonnenschutz + Insektenschutz  

o Regenfahrrad Hose + Jacke / Poncho 

WIR SIND IN DEN BERGEN UNTERWEGS! Die Kleidung muss zum Laufen und 

Reiten bequem sein. 

o Persönlicher Bedarf: Waschzeug, Medikamente 

o  Kleidung zum Wechseln und für abends und morgens im Restaurant  

o Wir übernachten immer in Hotels –kein Schafsack – kein Handtuch, ev. Schlafanzug 
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Die Tour und der Ablauf 
Bitte bedenkt: die genauen Daten ändern sich aufgrund verschiedener Faktoren immer 

wieder. Je nach Wetter, verfügbaren Hotels etc. können die tatsächliche Kilometer- und 

Höhenmeteranzahl variieren. Dennoch ist der Plan hier ein guter Anhaltspunkt!  

 

1. Tag – Füssen bis Bichlbach 

JEDER REIST SELBST MIT PFERD AN.  

Die Hänger können nicht stehen gelassen werden. (also: 

Fahrer notwendig!) 

Treffen:10 Uhr 

Wander-Parkplatz Königs-Sträßchen am Schwansee (zwischen 

Schwangau und Hohenschwangau) Adresse fürs Navi: 

Königstrasse 87645 Schwangau 

Kleiner Willkommens-Snack, Abritt um 11 Uhr  

Etappe: 26km 

Höhenmeter: 1.400m 

Wir sehen kurz das Schloss Neuschwanstein, dann folgt ein 

kurzer, anspruchsvoller Anstieg. Vorbei am Alpsee geht es 

schon nach Österreich, wo wir nach ca. 26 km unseren ersten Übernachtungsort 

erreichen: Bichlbach. Wir übernachten in einer fantasievollen Ferienwohnung und 

gehen ins Restaurant zum Essen. 

Die Pferde erholen sich auf sicheren Wiesenpaddocks.  

 

2. Tag – Bichlbach bis Fernsteinsee 

Abritt: 10 Uhr  

Etappe ca: 27 km  

Höhenmeter: 1.200m 

Wir reiten eine abwechslungsreiche Stecke mit allen Gangarten, 

teils auf uralten Wegen. Entlang des Fernpasses, durch Rinder- 

und Pferdeherden, traben und galoppieren, sobald wir die 

Chance dazu haben. Am Fernsteinsee angekommen, 

übernachten die Pferde in ihren Paddocks, ein paar 100 m von 

unserem Hotel entfernt. Ein Hotel im König Ludwig-Stil, sehr  

romantisch! Vorher wird noch im kalten Bergsee gebadet, anschließend essen wir 

gemeinsam à la Carte im Hotel. Wir übernachten im Doppelzimmer. 
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3. Tag – Fernsteinsee bis Roppen 

Abritt: 10 Uhr   

Etappe ca: 28km ab jetzt sind wir im Ötztal! 

Höhenmeter: 900m 

Durch traumhafte Wälder und Bäche reiten wir in allen drei Gangarten bis zu unserer 

gemütlichen Mittagsrast. Anschließend bewegen wir uns entlang des Inns, an Imst 

vorbei und anschließend über den Inn zu dem Stall, in dem die Pferde die Nacht 

verbringen werden. Heute haben alle Pferde ein Dach über dem Kopf und stehen ein 

paar Auto Minuten entfernt von unserer Unterkunft. Auch hier gibt’s Doppelzimmer. 

Der Ort hat gute Gastronomie, hier können wir schauen wo wir hingehen, … oder 

mal was getrennt, wer den „Lagerkoller“ hat. 

 

4. Tag – Roppen bis Längenfeld 

Abritt: 10 Uhr 

Etappe ca: 32km 

Höhenmeter: 1.200m 

Wir reiten durch einen Feenwald und verlassen das Inntal. Ab jetzt 

sind wir im Ötztal und folgen der Ötztaler Ache durch Wälder, 

Höhen und Tiefen. Wir Menschen haben heute die Möglichkeit, uns 

zu regenerieren - im vier Sterne Hotel mit Schwimmbad und Sauna! 

schlafen wird im Zwei- oder Dreibettzimmer mit bester Aussicht. Die 

Pferde bekommen auf ihren gemütlichen Wiesenpaddocks nette 

Nachbarn. 
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5. Tag – Längenfeld bis Zwieselstein 

Abritt: 10 Uhr  

Etappe: 23 km, die vorletzte Etappe!  

Höhenmeter: 600m 

Ziel: Zwieselstein 

Es geht weiter entlang des Ötztals, mal unten im Tal und mal 

oben, bis wir Sölden erreichen und einen kurzen Mittagsstop 

einlegen können. Anschließend durchqueren wir Sölden und 

eine atemberaubende Schlucht, die nur zu Fuß durchgeführt 

werden kann. 

Unser Ziel ist ein schönes Hotel, und die Pferde stehen in 

einem Stall direkt oberhalb! In dem drei Sterne Hotel haben 

wir im Doppelzimmer gebucht und können abends ganz lecker essen. 

 

6. Tag – Zwieselstein bis Corvara 

Etappe: ca 21 km. Die anstrengendste und 

spannendste Etappe!  

Höhenmeter: 2.000m 

Die nur 21 km haben es in sich, wir folgen dem E5 

bis zum Timmelsjoch. Zuerst ein zügiger Anstieg, 

anschließend felsige Wege bis zum 

Schmugglerdenkmal, wo wir eine Pause einlegen 

können. Dann folgt ein letzter kniffliger Aufstieg und 

wir haben es geschafft und können die Aussicht am 

Timmelsjoch genießen! 
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Wir überqueren nun noch die Österreich- Italien Grenze und 

folgen der Timmelsjochstrasse bis zu unserem Hotel. 

Wir schlafen im Mehrbettraum direkt an der 

Timmelsjochstrasse in einem schönen Hotel mit Sauna. 

Wir genießen beim Abendessen den Anblick auf unsere letzte, 

harte Etappe. 

Die Pferde schlafen nebenan beim Sepp.  

Es ist der letzte Abend, hier können wir die Sauna nutzen, 

entspannen und am nächsten Morgen nach einem tollen 

Frühstücksbuffet: 

 

7.Tag 

in Ruhe die Pferde verladen und gen Heimat fahren.  

Es empfiehlt sich noch einmal die Straße nach 

oben bis zum Timmelsjoch zu reiten. Das geht 

schneller, als man denkt und für die Pferde ist 

das meist angenehmer als die kurvige Strecke im 

Hänger stehen zu müssen. 

Dort oben gibt es einen großen Parkplatz zum 

verladen, eure Fahrer können euch gegen 11:00 Uhr 

dort abholen. 

 

Bitte denkt an Eure Fahrer- die müssen Euch 

abholen und sind herzlich zur Abschlussfeier 

eingeladen. 
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Hinweise 

 
Erfahrenen Tross- Fahrer transportieren das Gepäck von Pferd und Mensch 

Bitte nur je 1 Gepäckstück pro Pferd und pro Mensch!  

So dass es gut zum Ein und Ausladen ist. 

Unsere wunderbaren Trosser bauen die Paddocks auf und ab für uns und haben die 

Getränke schon gekühlt. Das ist Goldwert! 

Einer von beiden ist immer in der Nähe auf der Fahrstraße von uns, im Falle eines Falles 

kann er uns abholen oder Hilfe leisten. 

 

Tour und Tages- Etappen  

Wir haben die Strecke mit dem Rad und zu Fuß erkundet. 

Die Etappen sind machbar und schön zu reiten. Wir versuchen Straßen zu vermeiden - es 

wird ein schöner Ritt! 

Die Strecke übers Timmelsjoch ist sehr anspruchsvoll, aber machbar. Denk daran, dass ihr 

über die Tour auch mit eurem Pferd zusammen wachst und das gegenseitige Vertrauen 

gestärkt wird! 

Wenn eine Etappe ausgelassen werden möchte, ist das kein Problem, das Pferd kann 

transportiert werden.  

Ich reite Euch voraus und freue mich auf euch! 

 

 

Ich bitte Euch um Fairness dem Pferd und den Menschen gegenüber, auch Pünktlichkeit ist 

auf so einer Tour wichtig.  

Wir bitten Euch, die Berge und alle Übernachtungsorte so zu hinterlassen das wir gerne 

wiederkommen dürfen. 
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Die Tour kostet 2090 Euro  

Inklusive: 

¶ Alle Übernachtungen für Pferd und Mensch  

o EZ-Zuschlag kommt dazu 

¶ Frühstück und Sattel-Lunch, Heu für die Pferde 

¶ Gepäcktransport 

¶ Abendessen zahlt jeder selbst, da wir jeden Abend à la Carte essen. 

 

Bankverbindung 

Barbara Ochotta 

Donau Iller Bank eG  

IBAN DE 34 6309 1010 0245 9790 00 

BICGENODES1EHI 

 

Stichwort: Alpenritt 2026 

 

 

Rücktrittsbedingungen 

Eine Reiserücktrittsversicherung ist zu empfehlen  

Bitte nur schriftlich Abmelden (Poststempel)  

Ab 120 Tage vor Reisebeginn fallen 15% des Preises an. 

Bei Rücktritt vom 90 Tage vor Reisebeginn 50%. 

Ab dem 50 Tag vor Reisebeginn 100% des Preises* 

Ersatzpferd oder Person muss abgesprochen werden.  

 

*Es ist in Ausnahmen – nur abgesprochen und dann schriftlich fixiert -möglich die Teilnahme 

dann auf 2027 zu verschieben oder auf andere Ritte zu verteilen.  
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EXEMPLAR FÜR BARBARA OCHOTTA 

 

Anmeldung Alpenritt  14.August bis 20.August 2026 

 

Haftungsausschluss 

Ich erkläre, dass ich auf eigene Verantwortung mit reite. 

Ich bin für mich und mein Pferd selbst verantwortlich.  

Barbara Ochotta und ihr Team und die Trosser sind nicht für Schäden bei Mensch und Tier 

verantwortlich beim Reiten, beim Laufen, der Unterbringung oder zu anderen Situationen die 

im Zuge des Alpenritts auftreten können und werden nicht haftbar gemacht. 

Ich habe eine Tierhaftpflichtversicherung für mein Pferd und eine Unfallversicherung für 

mich. 

Ich stimme der Nutzung von Fotos für FB, Insta, Twitter mit mir und meinem Pferd nach 

Absprache zu. 

 

Name……………………,Vorname………………………Geb.Datum…………………………. 

 

Strasse……………………………………………………………………………………………. 

 

PLZ……………………………….Ort……………………………………………………………. 

 

Mail………………………………….Mobilnummer…………………………………………… 

 

Name Pferd…………………….Alter…………………Rasse…………………………………. 

 

 

Mitreiter: …………………………………………………………………………………………… 

 
  
Vielen Dank für Euer Vertrauen! 
Barbara Ochotta 
 

Nichts kann Deine  
eigene Erfahrung ersetzen! 

 


